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Fragen, fragen, fragen...

Und Antworten!

Wie hoch ist die optimale Arbeitsplatte in der Kiiche?

ANTWORT: Sie stellen sich vor die Arbeitsplatte, winkeln den Arm um
90 Grad ab, der Abstand zwischen Handunterkante und Arbeitsplatte
soll 15 cm betragen.

Auf welcher Hohe baut man einen Dampfgarherd ein?

ANTWORT: Ihre Kiiche wird individuell geplant, man sollte auf jeden
Fall darauf achten, dass der Korpus der Kiichenunterschranke die grof3t-
mogliche Hohe hat, daher sollen die Sockel moglichst niedrig sein.
Planen Sie eventuell unter dem Dampfgarer den Geschirrspiler ein, da
vieles tropft, was aus dem Garer herausgenommen wird. So ist es ganz
einfach, den Deckel des Geschirrspiilers aufzuklappen und es tropft in
den Spiiler und nicht auf den Boden!

Bei Altbauten sollten alle Schranke dartiber hinaus hinterliftet sein!

Wo soll der Elektro-Verteilerschrank hin?

ANTWORT: Dorthin, wo er zuganglich ist und wo es im Umfeld trocken
ist. Optimal ist er im Technikraum platziert.

Ist eine Datenverkabelung oder WLAN besser?

ANTWORT: Auch wenn WLAN bequemer ist sollten Sie bedenken, dass
eine Kabelverbindung sicherer ist und keinen Funksmog erzeugt.

Konnen wir sehen, wie unser Traumhaus mit Garten
wirklich aussehen wird?

ANTWORT: Mit einer geeigneten Software lassen sich relativ einfach
dreidimensionale Modelle am Computer erstellen. Sie sehen den Son-
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nen- und Schattenverlauf von Baumen und Gebauden, Sommer- und
Winterszenarien und kdnnen schon vorab genau erkennen, wie die
Aussicht vom Esszimmer sein wird!

Eine andere, ganz einfache Mdglichkeit ist ein Modell mit Bastel-Ton
zu errichten. Solange dieses mit einem feuchten Tuch zugedeckt wird,
kdnnen Sie immer wieder den Garten ummodelieren!

Wie minimieren wir den Pflegeaufwand fiir den Garten?

ANTWORT: Durch gute Planung kann der Pflegeaufwand auf ein Mini-
mum sinken. Zusatzlich kann man auch ,Helfer” engagieren, wie etwa
einen Rasenroboter.

Braucht man unbedingt eine Wohnraumliiftung?

ANTWORT: Sie ist sehr zu empfehlen um Bauschdaden und Energiever-
luste zu reduzieren, da heutige Gebaudehiillen sehr dicht sind. 20 m?
Frischluft pro Person und Stunde sind ein Minimumbedarf im Schlaf-
zimmer. Ohne Wohnraumliftung misste man die ausreichende Frisch-
luftzufuhr ganzjahrig durch das Offnen der Fenster sicherstellen. Wei-
tere Vorteile einer richtig ausgefiihrten Wohnraumliftung sind ca. 20%
weniger Energieverbrauch, weniger Staub, Pollen und Larm im Haus!

Was ist besser? Eine Warmwasser-Solaranlage oder eine
Photovoltaikanlage zur Stromerzeugung?

ANTWORT: Es kommt darauf an, wofir die Sonnenenergie genltzt wer-
den soll. Wenn man z.B. mit Pellets oder Stlickholz, aber auch mit Gas
heizt, kann die thermische Solaranlage zur Warmwasserbereitung und
als Zusatzheizung optimal dienen. Andererseits erzeugt eine Photovol-
taikanlage Strom, der unter anderem zum Betrieb einer intelligenten
Warmepumpe verwendet werden kann.

Fur die AuBenwéande: 50er Ziegel oder
25er Ziegel mit Dammung?

ANTWORT: Das hangt vom Hausgrundrif3, von der persénlichen Prafe-
renz sowie von 6kologischen Uberlegungen ab.
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Dichtbeton-Keller oder nicht?

ANTWORT: Empfehlenswert ist ein Dichtbetonkeller, da haufig ein
~Wohnkeller” mit Wellness- & Hobbyraumen errichtet wird. Wenn dieser
nicht dicht sein sollte, ist er im Nachhinein nur mit sehr hohem Auf-
wand zu reparieren!

Brauche ich liberhaupt einen Bauleiter?

ANTWORT: Ein Baubegleiter, der Sie bei der Angebotseinholung, Preis-
verhandlungen, Bauabwicklung und Uberpriifung, etc. begleitet, spart
Geld, Nerven und Zeit! Sie brauchen ihn nur dann nicht, wenn Sie von
jedem Gewerk (fast) alles selber wissen!

Wann wird auf der Baustelle was gemacht?

ANTWORT: Auskunft gibt der Bauzeitplan, den der Bauleiter (Baubeglei-
ter) erstellt. Hier ist genau ersichtlich, welche Arbeiten wann erledigt
werden miussen. Planen Sie auch ausreichend Reserven ein, das ist gut
fur lhre Nerven!

Welches Haus wird in der Bauphase schneller trocken?
Ein Holzhaus oder ein Ziegelhaus?

ANTWORT: Die Feuchtigkeit ist in der Bauphase in einem Holzhaus nicht
so hoch wie im Ziegelhaus. Diese Tatsache kann die Bauzeit verkirzen.
Sie sollten trotzdem darauf achten, daf8 im Holzhaus ausreichend Spei-
chermassen (z.B. Lehmschiittung auf der Decke, Heraklithplatten hinter
Naturgipsplatte, etc.) fiir ein gutes Raumklima im Sommer und im Win-
ter vorhanden sind!

Wie soll ich das Haus auf den Grund stellen?

ANTWORT: Die Ausrichtung soll moglichst genau nach Siiden sein. Das
bringt flir Sie den ganzen Tag lang eine optimale Nutzung der Sonnen-
energie. Im Hochsommer besteht bei Stidausrichtung durch die hoch-
stehende Mittagssonne weniger Uberhitzungsgefahr als bei Westaus-
richtung des Hauses!
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Sollen wir nicht einfach ein Fertighaus kaufen?

ANTWORT: Nein! Es ist hdaufig nicht optimal auf das Grundstiick ange-
passt (z.B. Eingang, Nebengebaude, Terrasse passen oft nicht), stimmt
meistens mit Ihren Raumwiinschen nicht optimal Uberein und kostet
bei guter Ausflihrung genauso viel (oder sogar mehr) wie ein individu-
ell gebautes, 6kologisches Energiesparhaus!

Soll ich beim Fassadendammen auch die Fenster
wechseln und umgekehrt?

ANTWORT: Ja! Wenn Sie nur die Fassade dammen und die 25 Jahre al-
ten Fenster behalten, bleibt die schwachste Stelle im Haus ungedammt
(der Warmeverlust eines Hauses Uber die Fenster betragt bis zu 30%!)
und es tritt ein wesentlich geringerer Energiespareffekt ein.

Wenn Sie nur die Fenster tauschen, setzt sich das Kondenswasser - das
sich sonst auf dem schlecht gedammten Fenster bildet — an der kih-
len Wand ab. Das kann bei unzureichender Beliiftung zu gesundheits-
schadlicher Schimmelbildung fiihren.

Stimmt es, dass neue Fenster ,zu dicht” sein konnen?

ANTWORT: Nein! Firr eine optimale Dammung miuissen Fassade und
Fenster eine relativ dichte Einheit sein. Der wichtige Luftaustausch er-
folgt tiber eine tagliche Stossliiftung bzw. eine kontrollierte Wohnraum-
[Gftung. Und nicht mehr tber undichte Fenster, Fugen, etc.

Wie wichtig ist Sonnenschutz?

ANTWORT: Sehr wichtig! So bedeutend der solare Energiegewinn lber
groBe Glasflaichen im Winter ist, so gefahrlich ist dieser Effekt im Som-
mer, vor allem bei Westfenstern! In den heillen Sommermonaten dringt
sehr viel Warme ins Haus und bleibt durch die gute Isolierung auch
drinnen. Eine professionelle Beschattung - insbesondere bei Schlafrau-
men und Kinderzimmern — wirkt Wunder. Ideal sind Losungen, die Licht
durchlassen, Hitze aber abschirmen. Denken Sie am besten schon bei
der Planung an den Sonnenschutz: Rolladen, Raffstores, Dachvorspriin-
ge, eine Pergola, Laubbdaume, etc. sind verschiedene Mdglichkeiten.
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Wie lufte ich richtig mit neuen Fenstern?

ANTWORT: Heutige Baukonzepte, die den Heizenergieaufwand mini-
mal halten, verlangen nach mdéglichst dichten Gebaudehdillen. Je dich-
ter aber die Gebaudehiille ist, desto wichtiger wird der Luftaustausch.
Mehr noch: Mit neuen Fenstern MUSSEN Sie liiften! Es sollte mehrmals
am Tag 1 bis 5 Minuten bei komplett ge6ffneten Fenstern geliiftet wer-
den. Dauerhaftes Kippen ist leider keine gute Alternative, da die Mau-
ern abkiihlen und dadurch wiederum zusatzliche Heizenergie bendtigt
wird. Im Sommer ist eine Nachtliiftung mit gedffneten Fenstern im Erd-
geschof3 und im Obergeschof3 (,Kamineffekt”) eine optimale L6sung!

Paradoxes Detail: Alte, undichte Fenster haben teilweise selbst fir die
Beliiftung gesorgt. Und natiirlich gleichzeitig fiir einen enormen Ener-
gieverlust!
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